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Przedmiotowe Zasady Oceniania z biologii są zgodne z: 

 

 Programem nauczania biologii w szkole podstawowej „Puls życia” wydawnictwa „Nowa 

Era”. 

 Podstawę programową kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej. 

 Wewnątrzszkolnymi Zasadami Oceniania obowiązującym w Publicznej Szkole Podsta-

wowej im. Jana Pawła II w Parznicach. 

 

Przedmiotem oceniania są: 

 Wiadomości. 

 Umiejętności. 

 Postawa ucznia i jego aktywność. 

 

Cele ogólne oceniania: 

 Rozpoznanie przez nauczyciela poziomu i postępów w opanowaniu przez ucznia wiado-

mości i umiejętności w stosunku do wymagań programowych. 

 Poinformowanie ucznia o poziomie jego osiągnięć edukacyjnych z biologii i postępach 

w tym zakresie. 

 Pomoc uczniowi w samodzielnym kształceniu biologicznym. 

 Motywowanie ucznia do dalszej pracy.  

 Przekazanie rodzicom lub opiekunom informacji o postępach dziecka. 

 Dostarczenie nauczycielowi informacji zwrotnej na temat efektywności jego nauczania, 

prawidłowości doboru metod i technik pracy z uczniem. 

 

Formy aktywności podlegające ocenie: 

 Wypowiedzi ustne np.: swobodna wypowiedź na określony temat, charakteryzowanie 

procesów biologicznych, umiejętność wnioskowania przyczynowo - skutkowego itp.  

Przy odpowiedzi ustnej obowiązuje znajomość materiału z trzech ostatnich lekcji,  

w przypadku lekcji powtórzeniowych z całego działu. 

 

 Wypowiedzi pisemne: 

o kartkówki obejmujące materiał z trzech ostatnich lekcji: nie muszą być wcze-

śniej zapowiedziane, należy je sprawdzić i poinformować o ocenach w ciągu ty-

godnia, 

o sprawdziany i prace klasowe podsumowujące poszczególne działy: sprawdzian 

należy zapowiedzieć co najmniej tydzień wcześniej, dokonując odpowiedniego 

wpisu do dziennika lekcyjnego w dniu planowanego jej odbycia, należy go 

sprawdzić i poinformować o ocenach w ciągu 2 tygodni. 

 

 Wkład pracy w przyswojenie wiedzy na lekcji bieżącej: krótkie wypowiedzi na lekcji, 

praca w grupie, prowadzenie obserwacji, wykonywanie doświadczeń. Będą one ocenia-

ne za pomocą plusów zapisanych w dzienniku, które zostaną następnie przeliczone na 

oceny.     
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 Umiejętności doskonalone w domu (praca domowa): będzie oceniana w skali celujący-

bardzo dobry – dobry –dostateczny – dopuszczający, brak pracy domowej oceniane bę-

dzie ocena niedostateczną. 

 

 Zeszyt przedmiotowy i ćwiczeń są obowiązkowe  - przy ocenie bierze się pod uwagę 

systematyczność, poprawność rzeczową, notatki. 

 

 Prace dodatkowe (samodzielne opracowania oparte na innych źródłach niż podręcznik, 

plansze, rysunki, okazy wzbogacające zbiory, referaty i inne).  

 

Sposób oceniania: 

1. Oceny bieżące oraz klasyfikacyjne śródroczne i roczne z zajęć edukacyjnych, ustalone się 

według następującej skali: 

a) celujący - cel (6) 

b) bardzo dobry - bdb (5) 

c) dobry - db (4) 

d) dostateczny - dst (3) 

e) dopuszczający - dop (2) 

f) niedostateczny - ndst (1) 

2. Kryteria wymagań edukacyjnych na poszczególne oceny przy ocenie prac pisemnych  

(skala procentowa): 

a. celujący – 100% - 98% 

b. bardzo dobry - 97% - 90% 

c. dobry - 89% - 75% 

d. dostateczny - 74% - 50% 

e. dopuszczający - 49% - 30% 

f. niedostateczny - 29% i mniej 

 

3. Przy wystawianiu oceny klasyfikacyjnej śródrocznej i rocznej stosowany jest wagowy 

system oceniania. Każdej ocenie w skali od 1 do 6 przyporządkowuje się odpowiedni 

współczynnik, wyrażający wagę oceny: 

a. praca domowa    - współczynnik 1 

b. aktywność    - współczynnik 1 

c. praca dodatkowa    - współczynnik 2 

d. odpowiedź ustna    - współczynnik 3 

e. sprawdzian    - współczynnik 4 

f. praca klasowa     - współczynnik 5 

g. kartkówka    - współczynnik 3 

h. praca długoterminowa   - współczynnik 4 

i. sukcesy w konkursie przedmiotowym - współczynnik 6  

 

4. Uczeń ma prawo do zgłoszenia przed lekcją, bez żadnych konsekwencji raz 

w ciągu semestru nieprzygotowania do lekcji (z wyjątkiem zaplanowanych prac klaso-

wych, sprawdzianów, kartkówek i lekcji powtórzeniowych). 

 

5. Nie później niż na 10 dni przed wyznaczonym przez dyrektora szkoły terminem klasyfika-

cyjnego posiedzenia Rady Pedagogicznej, uczniowie informowani są o przewidywanych 

dla nich ocenach śródrocznych i rocznych . Przewidywana ocena klasyfikacyjna wpisywa-

na jest do dziennika elektronicznego (do wglądu ucznia i rodzica). 

 

6. W ciągu następnych dni przed radą, uczniowie mogą poprawić oceny. 

 



4 

 

7. Ostateczna ocena klasyfikacyjna ustalona i wpisana jest do dziennika, nie później niż 2 dni 

przed klasyfikacyjnym posiedzeniem Rady Pedagogicznej. 

 

 

8. O przewidywanym dla ucznia śródrocznym czy rocznym stopniu niedostatecznym uczeń 

powiadamiany jest na miesiąc przed zakończeniem semestru. 

 

 

Zasady poprawiania ocen: 

 Sprawdziany, z których uczeń uzyskał ocenę niedostateczną  ma prawo poprawić w ciągu 

dwóch tygodni od ich zwrotu. Do dziennika obok oceny uzyskanej poprzednio wpisuje 

się ocenę poprawioną. Uczeń może również poprawić inne oceny, ale w uzgodnieniu  

z nauczycielem. 

 Uczeń nieobecny na sprawdzianie ma obowiązek napisania sprawdzianu lub zaliczenia 

odpowiedzią ustną w ciągu tygodnia od daty powrotu do szkoły.  

 Oceny uzyskane  z kartkówek nie podlegają poprawie.  

 Jeżeli uczeń z przyczyn losowych nie może napisać sprawdzianu lub testu w określonym 

terminie, wówczas ma obowiązek uczynić to na najbliższej lekcji lub w terminie ustalo-

nym z nauczycielem. 

 Na koniec semestru nie przewiduje się zdawania na stopień wyższy. Oceniana jest cało-

ściowa praca ucznia w ciągu semestru i roku szkolnego. 

 

 

Uczniowie z dysfunkcjami orzeczonymi przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne 

W przypadku uczniów ze specyficznymi trudnościami w czytaniu i pisaniu lub  

ze stwierdzonymi deficytami rozwojowymi stosuje się obniżone wymagania, uwzględniając 

zalecenia zawarte w opinii pedagogicznej, psychologicznej lub karcie indywidualnych po-

trzeb ucznia. 

Uczniowie szczególnie uzdolnieni mogą uczestniczyć w dodatkowych zajęciach rozwi-

jających, brać udział w różnych konkursach szkolnych i pozaszkolnych, olimpiadach 

przedmiotowych, przedstawieniach oraz otrzymują dodatkowe prace domowe.   

 

Sposoby informowania uczniów i rodziców. 

 Na pierwszej godzinie lekcyjnej uczniowie zostają zapoznani z PZO. 

 Oceny cząstkowe są jawne, oparte o opracowane kryteria i podawane uczniom na bieżą-

co, a rodzicom/opiekunom prawnym podczas zebrań, dyżurów nauczycieli oraz w zależ-

ności od potrzeb. 

 Z wynikami prac pisemnych uczeń zapoznaje się na lekcji poprzez wgląd do pracy i po-

prawę jej, a rodzice/opiekunowie prawni w kontaktach indywidualnych podczas dyżu-

rów konsultacyjnych nauczyciela lub na zebraniach klasowych.  
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Wymagania ogólne na poszczególne oceny: 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 

- opanował wiadomości i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania, 

będące efektem jego samodzielnej pracy, 

- prezentuje swoje wiadomości posługując się terminologią biologiczną, 

- potrafi stosować zdobyte wiadomości w sytuacjach nietypowych, 

- formułuje problemy i rozwiązuje je w sposób twórczy, 

- dokonuje analizy lub syntezy zjawisk i procesów biologicznych, 

- wykorzystuje wiedzę zdobytą na innych przedmiotach,  

- potrafi samodzielnie korzystać z różnych źródeł informacji, 

- bardzo aktywnie uczestniczy w procesie lekcyjnym, 

- wykonuje dodatkowe zadania i polecenia 

- wykonuje twórcze prace, pomoce naukowe i potrafi je prezentować na terenie szkoły 

i poza nią, 

- w pracach pisemnych osiąga najczęściej 100% punktów możliwych do zdobycia i  odpo-

wiada na dodatkowe pytania,  

- bierze udział w konkursach biologicznych na terenie szkoły i poza nią. 

- wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy 

 

Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: 

- opanował w pełnym zakresie wiadomości i umiejętności określone programem naucza-

nia, 

- wykazuje szczególne zainteresowania biologią, 

- potrafi stosować zdobytą wiedzę do samodzielnego rozwiązywania problemów w no-

wych sytuacjach, 

- bez pomocy nauczyciela korzysta z różnych źródeł informacji, 

- potrafi planować i bezpiecznie przeprowadzać doświadczenia i hodowle przyrodnicze, 

- sprawnie posługuje się mikroskopem i lupą oraz sprzętem laboratoryjnym, 

- potrafi samodzielnie wykonać preparaty mikroskopowe i opisać je, 

- wykonuje prace i zadania dodatkowe 

- prezentuje swoją wiedzę posługując się poprawną terminologią biologiczną, 

- aktywnie uczestniczy w procesie lekcyjnym, 

- w pisemnych sprawdzianach wiedzy i umiejętności osiąga od 91% do 100% punktów 

możliwych do zdobycia. 

- zeszyt ucznia zasługuje na wyróżnienie, 

 

Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: 

- opanował wiadomości i umiejętności bardziej złożone i mniej przystępne, przydatne 

i użyteczne w szkolnej i pozaszkolnej działalności, 

- potrafi stosować zdobytą wiedzę do samodzielnego rozwiązywania problemów typo-

wych, w przypadku trudniejszych korzysta z pomocy nauczyciela, 

- posługuje się mikroskopem i zna sprzęt laboratoryjny, 

- wykonuje proste preparaty mikroskopowe, 

- udziela poprawnych odpowiedzi na typowe pytania, 

- jest aktywny na lekcji, 

- w pracach pisemnych osiąga od 75% do 90% punktów. 

- prowadzi prawidłowo zeszyt przedmiotowy. 
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 Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: 

- opanował wiadomości i umiejętności przystępne, niezbyt złożone, najważniejsze w nau-

czaniu biologii, oraz takie które można wykorzystać w sytuacjach szkolnych i pozaszkol-

nych, 

- z pomocą nauczyciela rozwiązuje typowe problemy o małym stopniu trudności, 

- z pomocą nauczyciela korzysta z takich źródeł wiedzy jak: słowniki, encyklopedie, tabli-

ce, wykresy, itp., 

- wykazuje się aktywnością na lekcji w stopniu zadowalającym, 

- w przypadku prac pisemnych osiąga od 50% do 74 % punktów, 

- posiada zeszyt przedmiotowy i prowadzi go systematycznie. 

 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 

- ma braki w opanowaniu wiadomości i umiejętności określonych programem, ale nie 

przekreślają one możliwości dalszego kształcenia,  

- wykonuje proste zadania i polecenia o bardzo małym stopniu trudności, pod kierunkiem 

nauczyciela, 

- z pomocą nauczyciela wykonuje proste doświadczenia biologiczne, 

- wiadomości przekazuje w sposób nieporadny, nie używając terminologii biologicznej, 

- jest mało aktywny na lekcji, 

- w pisemnych sprawdzianach wiedzy i umiejętności osiąga od 30% do 49% punktów, 

- prowadzi zeszyt przedmiotowy. 

 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 

- nie opanował wiadomości i umiejętności określanych podstawami programowymi, ko-

niecznymi do dalszego kształcenia, 

- nie potrafi posługiwać się przyrządami biologicznymi, 

- wykazuje się brakiem systematyczności w przyswajaniu wiedzy i wykonywaniu prac 

domowych, 

- nie podejmuje próby rozwiązania zadań o elementarnym stopniu trudności nawet przy 

pomocy nauczyciela, 

- wykazuje się bierną postawą na lekcji, 

- w przypadku prac pisemnych osiąga od 0% do 29% punktów, 

- nie prowadzi systematycznie zapisów w zeszycie przedmiotowym. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Szczegółowe wymagania edukacyjne oparte na  

Programie „Puls życia” autorstwa Anny Zdziennackiej 
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Dział Temat 
Poziom wymagań 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 
I.

 B
io

lo
gi

a 
ja

ko
 n

au
ka

 

1. Biologia jako nauka 

 

Uczeń: 
• wskazuje biologię jako nau-

kę o organizmach 
• wymienia czynności życio-

we organizmów 
• podaje przykłady dzie-

dzin biologii 

Uczeń: 
• określa przedmiot ba-

dań biologii jako nauki 
• opisuje wskazane 

cechy organizmów 
• wyjaśnia, czym zajmuje się 

wskazana dziedzina biolo-
gii 

Uczeń: 
• wykazuje cechy wspól-

ne organizmów 
• opisuje czynności życio-

we organizmów 
 

Uczeń: 
• charakteryzuje wszyst-

kie czynności życiowe 
organizmów 

• wymienia hierarchicznie 
poziomy budowy organi-
zmu roślinnego  
i organizmu zwierzęcego 

• charakteryzuje wybra-
ne dziedziny biologii 

Uczeń: 
• wykazuje jedność budo-

wy organizmów 
• porównuje poziomy 

organizacji organi-
zmów u roślin  
i zwierząt 

• wymienia inne niż poda-
ne w podręczniku dzie-
dziny biologii 

2. Jak poznawać biolo-
gię? 

 

• wskazuje obserwacje 
i doświadczenia jako źródła 
wiedzy biologicznej 

• wymienia źródła wie-
dzy biologicznej 

• z pomocą nauczyciela 
przeprowadza do-
świadczenie metodą 
naukową 

 

• porównuje obserwację  
z doświadczeniem jako 
źródła wiedzy biologicznej 

• korzysta ze źródeł wiedzy 
wskazanych przez nau-
czyciela 

• z niewielką pomocą nau-
czyciela przeprowadza 
doświadczenie metodą 
naukową 

• na podstawie opisu 
przeprowadza do-
świadczenie metodą 
naukową 

• rozróżnia próbę kontrolną 
i próbę badawczą 

• opisuje źródła wie-
dzy biologicznej 

• wymienia cechy dobre-
go badacza 

• wykazuje zalety meto-
dy naukowej 

• samodzielnie przeprowa-
dza doświadczenie metodą 
naukową 

• posługuje się właściwymi 
źródłami wiedzy biologicz-
nej  
do rozwiązywania wskaza-
nych problemów 

• charakteryzuje ce-
chy dobrego bada-
cza 

• planuje  
i przeprowadza do-
świadczenie metodą 
naukową 

• krytycznie analizuje 
informacje pochodzące 
z różnych źródeł wiedzy 
biologicznej 

• analizuje swoją posta-
wę w odniesieniu do 
cech dobrego badacza 

 

3. Obserwacje 
mikroskopowe 

 

• z pomocą nauczyciela poda-
je nazwy części mikroskopu 
optycznego 

• obserwuje pod mikrosko-
pem preparaty przygotowa-
ne przez nauczyciela 

• podaje nazwy wskaza-
nych przez nauczyciela 
części mikroskopu op-
tycznego 

• z pomocą nauczyciela 
wykonuje proste prepara-
ty mikroskopowe 

• oblicza powiększenie 
mikroskopu optycznego 

• samodzielnie opisuje 
budowę mikroskopu op-
tycznego 

• samodzielnie wykonuje 
preparaty mikroskopowe 

• z niewielką pomocą nau-
czyciela nastawia ostrość 
mikroskopu  
i wyszukuje obserwowane 
elementy 

 

• charakteryzuje funkcje 
wskazywanych części mi-
kroskopu optycznego w 
kolejności tworzenia się 
obrazu obiektu 

• wykonuje preparaty 
mikroskopowe, nastawia 
ostrość mikroskopu, rysu-
je obraz widziany pod 
mikroskopem optycznym 

• sprawnie posługuje się 
mikroskopem optycznym, 
samodzielnie wykonuje 
preparaty, rysuje dokład-
ny obraz obiektu obser-
wowanego pod mikro-
skopem 

• wskazuje zalety mikro-
skopu elektronowego* 
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Dział Temat 
Poziom wymagań 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

 

II
. B

u
d

o
w

a 
i c

zy
n

n
o

śc
i ż

yc
io

w
e

 o
rg

an
iz

m
ó

w
 

 

 
4. Składniki chemiczne 

organizmów 

 

 

• wymienia trzy najważniej-
sze pierwiastki budujące 
organizm 

• wymienia wodę i sole 
mineralne jako elemen-
ty wchodzące  
w skład organizmu 

• wskazuje białka, cukry, 
tłuszcze i kwasy nukleinowe 
jako składniki organizmu 

 

• wymienia sześć najważniej-
szych pierwiastków budują-
cych organizm 

• wymienia produkty spo-
żywcze, w których występu-
ją białka, cukry  
i tłuszcze 

 

• wymienia wszystkie 
najważniejsze pierwiast-
ki budujące organizm 
oraz magnez  
i wapń 

• wyjaśnia, że woda i sole 
mineralne są związkami 
chemicznymi występującymi                             
w organizmie 

• wymienia białka, cukry, 
tłuszcze i kwasy nuklei-
nowe jako składniki orga-
nizmu i omawia role 
dwóch z nich 

• wyjaśnia role wody i soli 
mineralnych  
w organizmie 

• wymienia białka, cukry, 
tłuszcze i kwasy nukleino-
we jako składniki organi-
zmu i omawia ich role 

 

• wykazuje, że związki 
chemiczne są zbudowa-
ne z kilku pierwiastków 

• omawia funkcje białek, 
cukrów, tłuszczów i kwasów 
nukleinowych w organizmie 
i wskazuje produkty spo-
żywcze, w których one wy-
stępują 

 

5. Budowa komórki 
zwierzęcej 

 

• wskazuje komórkę jako 
podstawową jednostkę ży-
cia 

• podaje przykłady organi-
zmów jedno- 
i wielokomórkowych 

• obserwuje preparat na-
błonka przygotowany przez 
nauczyciela 

 

• wyjaśnia, dlaczego komór-
kę nazywamy podstawową 
jednostką organizmu 

• wymienia organelle komór-
ki zwierzęcej 

• z pomocą nauczyciela wy-
konuje preparat nabłonka 

 

• opisuje kształty komó-
rek zwierzęcych 

• opisuje budowę komór-
ki zwierzęcej na pod-
stawie ilustracji 

• z niewielką pomocą nau-
czyciela wykonuje prepa-
rat nabłonka 

 

• rozpoznaje na ilustracji 
elementy budowy komórki 
zwierzęcej i omawia ich 
funkcje 

• wykonuje preparat nabłonka 
• rozpoznaje organelle ko-

mórki zwierzęcej i rysuje 
jej obraz mikroskopowy 

 

• z dowolnego materiału 
tworzy model komórki, 
zachowując cechy organel-
li 

• sprawnie posługuje 
się mikroskopem 

• samodzielnie wykonuje 
preparat nabłonka i rysuje 
dokładny obraz widziany 
pod mikroskopem, 
z zaznaczeniem widocznych 
elementów komórki 

6. Komórka roślinna. 
Inne rodzaje komó-
rek 

 

• na podstawie obserwacji 
preparatów, ilustracji  
i schematów wnioskuje  
o komórkowej budowie or-
ganizmów 

• wymienia elementy budo-
wy komórki roślinnej, zwie-
rzęcej, bakteryjnej  
i grzybowej 

• obserwuje pod mikrosko-
pem preparat moczarki ka-
nadyjskiej przygotowany 
przez nauczyciela 

• pod opieką n-la rysuje obraz 
obiektu obserwowanego 
pod mikroskpem 

• podaje przykłady komórki 
bezjądrowej i jądrowej 

• wymienia funkcje elemen-
tów komórki roślinnej, 
zwierzęcej, bakteryjnej i 
grzybowej 

• z pomocą nauczyciela wy-
konuje preparat moczarki 
kanadyjskiej 

• obserwuje pod mikrosko-
pem organelle wskazane 
przez nauczyciela 
 

• wyjaśnia, czym są komórki 
jądrowe i bezjądrowe oraz 
podaje ich przykłady 

• samodzielnie wykonu-
je preparat moczarki 
kanadyjskiej 

• odróżnia pod mikroskopem 
elementy budowy komórki 

• wyjaśnia rolę poszczegól-
nych elementów komórki 

• z niewielką pomocą 
nauczyciela rysuje obraz 
obiektu obserwowane-
go pod mikroskopem 
 

• omawia elementy  
i funkcje budowy komórki 

• na podstawie ilustracji 
analizuje różnice między 
poszczególnymi typami 
komórek, wskazuje cechy 
umożliwiające rozróżnie-
nie komórek 

• samodzielnie wykonuje 
preparat moczarki kana-
dyjskiej, rozpoznaje ele-
menty budowy komórki 
roślinnej i rysuje jej obraz 
mikroskopowy 

 

• analizuje różnice mię-
dzy poszczególnymi ty-
pami komórek  
i wykazuje ich związek  
z pełnionymi funkcjami 

• sprawnie posługuje się 
mikroskopem, samodzielnie 
wykonuje preparat nabłon-
ka i rysuje dokładny obraz 
widziany pod mikroskopem 
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7. Samożywność 

 

• wyjaśnia, czym 
jest odżywianie się 

• wyjaśnia, czym 
jest samożywność 

• podaje przykłady organi-
zmów samożywnych 

 

• wskazuje fotosyntezę 
jako sposób  
odżywiania się 

• wskazuje substancje biorą-
ce udział w fotosyntezie 
i wymienia produkty foto-
syntezy 

• z pomocą nauczyciela 
przeprowadza doświad-
czenie wykazujące wpływ 
dwutlenku węgla na in-
tensywność przebiegu fo-
tosyntezy 

 

• wymienia czynniki niezbęd-
ne do przeprowadzania fo-
tosyntezy 

• wskazuje substraty 
i produkty fotosyntezy 

• omawia sposoby wyko-
rzystania przez roślinę 
produktów fotosyntezy 

• z niewielką pomocą nau-
czyciela przeprowadza 
doświadczenie wykazują-
ce wpływ dwutlenku wę-
gla na intensywność foto-
syntezy 

• wyjaśnia, na czym pole-
ga fotosynteza 

• omawia zależność przebiegu 
fotosyntezy od obecności 
wody, dwutlenku węgla  
i światła 

• schematycznie zapisu-
je i omawia przebieg 
fotosyntezy 

• na podstawie opisu prze-
prowadza doświadczenie 
wykazujące wpływ dwu-
tlenku węgla 
na intensywność fotosyntezy 

• analizuje przystosowanie 
roślin do przeprowadza-
nia fotosyntezy 

• planuje i samodzielnie 
przeprowadza doświad-
czenie wykazujące wpływ 
dwutlenku węgla na inten-
sywność fotosyntezy 

• na podstawie zdobytej wcze-
śniej wiedzy wskazuje  
w różnych warzywach  
i owocach materiały zapaso-
we jako produkty fotosynte-
zy 

8. Cudzożywność 

 

• wyjaśnia, czym 
jest cudzożywność 

• podaje przykłady organi-
zmów cudzożywnych 

• wymienia rodzaje cudzo-
żywności 

 

• krótko opisuje różne spo-
soby odżywiania się zwie-
rząt 

• wyjaśnia, w jaki sposób 
wskazany organizm cu-
dzożywny pobiera pokarm 

 

• omawia wybrane sposo-
by cudzożywności 

• podaje przykłady organi-
zmów należących  
do różnych grup organi-
zmów cudzożywnych 

 

• charakteryzuje rodzaje 
cudzożywności występują-
ce u różnych grup organi-
zmów 

• wykazuje przystosowania 
do pobierania pokarmów 
występujące u różnych 
grup organizmów cudzo-
żywnych 

 

• wyjaśnia znaczenie organi-
zmów odżywiających się 
martwą substancją orga-
niczną 

• wyjaśnia, na czym polega 
cudzożywność roślin paso-
żytniczych  
i półpasożytniczych 

9. Sposoby oddycha-
nia organizmów 

 

• określa, czym 
jest oddychanie 

• wymienia sposoby oddy-
chania 

• wskazuje drożdże jako or-
ganizmy przeprowadzające 
fermentację 

• wyróżnia oddychanie 
tlenowe i fermentację 

• wskazuje organizmy uzysku-
jące energię  
z oddychania tlenowego  
i fermentacji 

• wyjaśnia, że produktem 
fermentacji drożdży jest 
dwutlenek węgla 

• wskazuje mitochondrium 
jako miejsce, w którym 
zachodzi utlenianie 

• wyjaśnia znaczenie oddy-
chania komórkowego 

• wskazuje różnice w miejscu 
przebiegu utleniania  
i fermentacji w komórce 

• wymienia narządy wymia-
ny gazowej zwierząt lądo-
wych i wodnych 

• omawia doświadczenie 
wykazujące wydzielanie 
dwutlenku węgla przez 
drożdże 

• schematycznie zapisuje 
przebieg oddychania 

• określa warunki przebiegu 
oddychania i fermentacji 

• charakteryzuje wymianę 
gazową u roślin i zwierząt 

• z pomocą nauczyciela 
przeprowadza doświad-
czenie wykazujące wy-
dzielanie dwutlenku wę-
gla przez drożdże 

• porównuje zapis przebiegu 
oddychania tlenowego  
z zapisem przebiegu fer-
mentacji 

• analizuje związek budowy 
narządów wymiany gazo-
wej ze środowiskiem życia 
organizmów 

• samodzielnie przeprowa-
dza doświadczenie wykazu-
jące wydzielanie dwutlenku 
węgla przez drożdże 
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10. Klasyfikacja organi-
zmów 
 

• wymienia jednostki 
klasyfikacji biologicz-
nej 

• wymienia nazwy kró-
lestw organizmów 

 

• wyjaśnia, czym zajmuje 
się systematyka 

• podaje definicję gatunku 
• wymienia nazwy kró-

lestw i podaje przykłady 
organizmów należących 
do danego królestwa 

 

• wykazuje hierarchiczną 
strukturę jednostek klasy-
fikacji biologicznej 

• charakteryzuje wskaza-
ne królestwo 

• na podstawie ilustracji 
przyporządkowuje organizm 
do królestwa 

 

• porównuje wcześniej-
sze i współczesne zasa-
dy klasyfikacji organi-
zmów 

• wyjaśnia zasady nadawania 
nazw gatunkom 

• przedstawia cechy organi-
zmów,  
na podstawie których 
można je zaklasyfikować 
do danego królestwa 

• uzasadnia konieczność klasy-
fikacji organizmów 

• porównuje jednostki klasyfi-
kacji zwierząt 
z jednostkami klasyfika-
cji roślin 

• z pomocą nauczyciela 
korzysta z różnych kluczy 
do oznaczania organi-
zmów żyjących  
w najbliższej okolicy 

11. Wirusy i bakterie 

 

• krótko wyjaśnia, dlaczego 
wirusy nie są organizmami 

• wymienia miejsca wystę-
powania wirusów  
i bakterii 

• wymienia formy morfolo-
giczne bakterii 
 

• omawia różnorodność 
form morfologicznych bak-
terii 

• opisuje cechy budo-
wy wirusów  
i bakterii 

• wymienia cechy, który-
mi wirusy różnią się od 
organizmów 

• podaje przykłady wiru-
sów i bakterii 

 

• wykazuje, dlaczego wirusy 
nie są organizmami 

• rozpoznaje formy morfolo-
giczne bakterii widoczne w 
preparacie mikroskopowym 
lub na ilustracji 

• omawia wybrane czynności 
życiowe bakterii 

• omawia wpływ bakterii 
na organizm człowieka 

• wskazuje drogi wnikania 
wirusów i bakterii  
do organizmu 

• prezentuje wszystkie 
czynności życiowe bakterii 

• ocenia znaczenie wiru-
sów i bakterii  
w przyrodzie  
i dla człowieka 

• przeprowadza doświadcze-
nie  
z samodzielnym 
otrzymywaniem jogurtu 

• omawia choroby wirusowe  
i bakteryjne, wskazuje drogi 
ich przenoszenia oraz zasady 
zapobiegania tym chorobom 

 

 

12. Różnorodność proti-
stów 

 

• wymienia formy protistów 
• wskazuje miejsca występo-

wania protistów 
• wymienia grupy organizmów 

należących do protistów 
• z pomocą nauczyciela wy-

szukuje protisty 
w preparacie   obserwowa-
nym  
pod mikroskopem 

• wykazuje różnorodność 
protistów 

• wymienia przedstawi-
cieli poszczególnych 
grup protistów 

• wymienia czynności życio-
we wskazanych grup proti-
stów 

• z niewielką pomocą nauczy-
ciela wyszukuje protisty w 
preparacie obserwowanym 
pod mikroskopem 

• charakteryzuje wskaza-
ne grupy protistów 

• wykazuje chorobotwórcze 
znaczenie protistów 

• opisuje czynności życiowe 
protistów – oddychanie, od-
żywianie, rozmnażanie się 

• zakłada hodowlę protistów 
• z niewielką pomocą nauczy-

ciela wyszukuje protisty w 
preparacie obserwowanym 
pod mikroskopem 

 

• porównuje czynności 
życiowe poszczególnych 
grup protistów 

• wymienia choroby wywo-
ływane przez protisty 

• zakłada hodowlę proti-
stów, rozpoznaje protisty 
pod mikroskopem, rysuje 
i z pomocą nauczyciela 
opisuje budowę protistów 

• wskazuje zagrożenia epide-
miologiczne chorobami wy-
woływanymi przez protisty 

• wskazuje drogi zakażenia 
chorobami wywoływanymi 
przez protisty oraz zasady 
zapobiegania tym choro-
bom 

• zakłada hodowlę proti-
stów, wyszukuje protisty 
w obrazie mikroskopowym, 
rysuje i opisuje budowę 
protistów 
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y 13. Budowa 
i różnorodność grzy-
bów. Porosty 

 

• wymienia środowiska 
życia grzybów i porostów 

• podaje przykłady grzy-
bów i porostów 

• na podstawie okazu 
naturalnego lub ilustra-
cji opisuje budowę grzy-
bów 

• wymienia sposoby rozmna-
żania się grzybów 

• rozpoznaje porosty wśród 
innych organizmów 

• wymienia cechy pozwalają-
ce zaklasyfikować organizm 
do grzybów 

• omawia wskazaną czyn-
ność życiową grzybów 

• podaje przykłady znacze-
nia grzybów w przyrodzie i 
dla człowieka 
 

• wykazuje znaczenie grzybów 
w przyrodzie i dla człowieka 

• analizuje różnorodność 
budowy grzybów 

• wyjaśnia sposoby oddycha-
nia i odżywiania się grzybów 

• wykazuje, że porosty są 
zbudowane z grzybni i glonu 

• określa znaczenie po-
szczególnych komponen-
tów w budowie plechy 
porostu 

• rozpoznaje różne formy 
morfologiczne porostów 
i podaje ich nazwy 

• opisuje czynności życiowe 
grzybów – odżywianie, od-
dychanie i rozmnażanie się 

 

• analizuje znaczenie grzy-
bów w przyrodzie  
i dla człowieka 

• proponuje sposób  
badania czystości powie-
trza na podstawie infor-
macji o wrażliwości poro-
stów  
na zanieczyszczenia 

• wyjaśnia, dlaczego poro-
sty określa się mianem 
organizmów pionierskich 

IV
. T

ka
n

ki
 i 

o
rg

an
y 

ro
śl

in
n

e
 

14. Tkanki roślinne 

 

• wyjaśnia, czym jest tkanka 
• wymienia podstawowe 

rodzaje tkanek roślin-
nych 

• z pomocą nauczyciela 
rozpoznaje na ilustracji 
tkanki roślinne 

 

• określa najważniejsze 
funkcje wskazanych tka-
nek roślinnych 

• opisuje rozmieszcze-
nie wskazanych tka-
nek 
w organizmie roślinnym 

• rozpoznaje na ilustracji 
rodzaje tkanek roślin-
nych 

 

• wskazuje cechy adaptacyjne 
tkanek roślinnych  
do pełnienia określonych 
funkcji 

• na podstawie opisu rozpo-
znaje wskazane tkanki ro-
ślinne 

• z pomocą nauczyciela roz-
poznaje rodzaje tkanek ro-
ślinnych obserwowanych 
pod mikroskopem 

• rozpoznaje rodzaje tkanek 
roślinnych obserwowa-
nych pod mikroskopem 

• przyporządkowuje tkanki 
do organów i wskazuje na 
hierarchiczną budowę or-
ganizmu roślinnego 

 

• analizuje związek między 
budową a funkcją poszcze-
gólnych tkanek roślinnych, 
wykazuje przystosowania 
tkanek  
do pełnionych funkcji 
 

15. Korzeń – organ 
podziemny rośli-
ny 

 

• wymienia podstawo-
we funkcje korzenia 

• rozpoznaje systemy 
korzeniowe 

 

• rozpoznaje na ilustracjach 
modyfikacje korzeni 

• omawia budowę ze-
wnętrzną korzenia  
i jego podział 
na poszczególne strefy 

• wykazuje związek modyfi-
kacji korzenia 
z adaptacją do środowiska 
zajmowanego przez roślinę 

• opisuje przyrost korzenia  
na długość 

• wykorzystuje wiedzę  
o tkankach do wyjaśnienia 
sposobu pobierania wody 
przez roślinę 

• na podstawie ilustracji lub 
materiału roślinnego klasyfi-
kuje przekształcone korzenie 

• projektuje doświadczenie 
świadczące o przewodzeniu 
wody z korzenia w górę ro-
śliny 



12 

 

Dział Temat 
Poziom wymagań 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 
IV

. T
ka

n
ki

 i 
o

rg
an

y 
ro

śl
in

n
e

 

16. Pęd. Budowa 
i funkcje łodygi 

 

• wymienia nazwy elemen-
tów budowy zewnętrznej 
pędu 

• wymienia funkcje łodygi 
 

• wyjaśnia różnicę mię-
dzy pędem a łodygą 

• wskazuje części łodygi 
roślin zielnych 

 

• omawia funkcje poszcze-
gólnych elementów pędu 

• na okazie roślinnym  
lub ilustracji wskazuje  
i omawia części łodygi 

• na podstawie okazu roślin-
nego żywego, zielnikowego 
lub ilustracji wykazuje mo-
dyfikacje łodygi ze względu 
na środowisko, w którym 
żyje roślina 

• wykorzystuje wiedzę  
o tkankach do wyjaśniania 
budowy i funkcji łodygi 

 

17. Liść – wytwórnia 
pokarmu 

 

• wymienia funkcje liści 
• rozpoznaje elementy 

budowy liścia 
• rozpoznaje liście pojedyn-

cze i liście złożone 

• na materiale zielnikowym 
lub ilustracji wykazuje 
związek budowy liścia 
z pełnionymi przez niego 
funkcjami 

• na podstawie materiału 
zielnikowego lub ilustracji 
rozpoznaje różne modyfi-
kacje liści 

• rozróżnia typy ulistnienia 
łodygi 

• analizuje modyfikacje liści 
ze względu na środowisko 
zajmowane przez roślinę 
 

• wykorzystuje wiedzę  
o tkankach do wyjaśniania 
budowy i funkcji liści 

 

V
. R

ó
żn

o
ro

d
n

o
ść

 r
o

śl
in

 

18. Mchy 
 

 

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów rozpo-
znaje mchy wśród innych 
roślin 

• wymienia miejsca 
występowania 
mchów 

• podaje nazwy elementów 
budowy mchów 

• z pomocą nauczyciela 
przeprowadza doświad-
czenie wykazujące zdol-
ność wchłaniania wody 
przez mchy 

 

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów rozpo-
znaje elementy budowy 
mchów 
i wyjaśnia ich funkcje 

• analizuje cykl rozwo-
jowy mchów 

• omawia znaczenie mchów 
w przyrodzie i dla człowieka 

• z niewielką pomocą nau-
czyciela przeprowadza do-
świadczenie wykazujące 
zdolność wchłaniania wo-
dy przez mchy 

• wyjaśnia, dlaczego mchy 
uważane są za najprostsze 
rośliny lądowe 

• według opisu przeprowa-
dza doświadczenie wykazu-
jące zdolność wchłaniania 
wody przez mchy 

• samodzielnie planuje  
i przeprowadza 
doświadczenie wykazujące 
zdolność wchłaniania wo-
dy przez mchy 

• na podstawie informacji 
o budowie mchów wykazuje 
ich rolę w przyrodzie 

 

19. Paprotniki 

 

• wymienia miejsca wystę-
powania paprotników 

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów rozpo-
znaje paprotniki wśród in-
nych roślin 

 

• podaje nazwy orga-
nów paproci 

• wyjaśnia rolę poszcze-
gólnych organów pa-
protników 

• rozpoznaje, korzystając 
z atlasów roślin, trzy gatun-
ki rodzimych paprotników 

• wyjaśnia znaczenie pa-
protników w przyrodzie i 
dla człowieka 

• rozpoznaje, korzysta-
jąc z atlasów roślin, 
pięć gatunków rodzi-
mych paprotników 

• analizuje cykl rozwojowy 
paprotników 

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów wykazuje 
różnorodność organizmów 
zaliczanych do paprotników 

• rozpoznaje, korzysta-
jąc z atlasów roślin, 
osiem gatunków ro-
dzimych paprotników 

• porównuje budowę 
poszczególnych organów 
u paprotników 

• wykonuje portfolio 
dotyczące różnorodności 
paprotników 



13 

 

Dział Temat 
Poziom wymagań 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

V
. R

ó
żn

o
ro

d
n

o
ść

 r
o

śl
in

 
20. Nagonasienne 

 

• wymienia miejsca wystę-
powania roślin nagona-
siennych 

• na podstawie ilustracji lub 
żywych okazów rozpoznaje 
rośliny nagonasienne 
wśród innych roślin 

• wyjaśnia funkcje kwia-
tów i nasion 

• omawia budowę rośliny 
nagonasiennej  
na przykładzie sosny 

 

• analizuje cykl rozwojowy 
sosny 

• wymienia przystosowania 
roślin nagonasiennych 
do warunków życia 

 

• wykazuje przystosowania 
roślin nagonasiennych 
do środowiska 

• omawia znaczenie roślin 
nagonasiennych  
w przyrodzie i dla człowieka 
 

• rozpoznaje rodzime gatun-
ki roślin nagonasiennych 

• określa, z jakiego gatunku 
drzewa lub krzewu pocho-
dzi wskazana szyszka 

21. Okrytonasienne 

 

• wymienia miejsca występo-
wania roślin okrytonasien-
nych 

• na podstawie ilustracji lub 
żywych okazów rozpoznaje 
rośliny okrytonasienne 
wśród innych roślin 

• na ilustracji lub żywym 
okazie rozpoznaje orga-
ny roślinne  
i wymienia ich funkcje 

• na podstawie ilustracji, ży-
wego lub zielnikowego okazu 
roślinnego wykazuje różno-
rodność form roślin okryto-
nasiennych 

• podaje nazwy elemen-
tów budowy kwiatu od-
różnia kwiat  
od kwiatostanu 

• omawia funkcje poszcze-
gólnych elementów kwiatu 

• rozpoznaje formy roślin 
okrytonasiennych 

• wymienia sposoby zapyla-
nia kwiatów 

 
 

• omawia cykl rozwojowy 
roślin okrytonasiennych 

• wyjaśnia, dlaczego kwiato-
stany ułatwiają zapylanie 
 

• wykazuje związek budowy 
kwiatu ze sposobem zapy-
lania 
 

22. Rozprzestrzenianie 
się roślin okrytona-
siennych 

 
 

• wymienia rodzaje owoców 
• przedstawia sposoby 

rozprzestrzeniania się 
owoców 

• wymienia elementy łodyg 
służące do rozmnażania 
wegetatywnego 

 

• na podstawie ilustracji  
lub żywych okazów oma-
wia budowę owoców 

• wymienia rodzaje owoców 
• wymienia etapy kiełkowa-

nia nasion 
• rozpoznaje fragmenty pę-

dów służące 
do rozmnażania wegeta-
tywnego 

• wykazuje zmiany 
zachodzące w kwiecie 
po zapyleniu 

• określa rolę owocni 
w klasyfikacji owoców 

• wyjaśnia funkcje poszcze-
gólnych elementów nasie-
nia 

• rozpoznaje na pędzie frag-
menty, które mogą posłużyć 
do rozmnażania wegetatyw-
nego 

• wykazuje adaptacje budo-
wy owoców  
do sposobów ich rozprze-
strzeniania się 

• na podstawie ilustracji  
lub okazu naturalnego 
omawia budowę nasion 

• zakłada hodowlę roślin  
za pomocą rozmnażania 
wegetatywnego 

• wyjaśnia wpływ różnych 
czynników na kiełkowanie 
nasion 

• planuje i przeprowadza 
doświadczenie wykazujące 
wpływ wody na kiełkowanie 
nasion 

• zakłada hodowlę roślin  
za pomocą rozmnażania we-
getatywnego 
i obserwuje ją 

23. Znaczenie 
i przegląd roślin okry-
tonasiennych 

 

• wymienia znaczenie roślin 
okrytonasiennych  
w przyrodzie 

• z pomocą nauczyciela korzy-
sta z klucza  
do oznaczania organizmów 
żyjących w najbliższej okoli-
cy 

• podaje przykłady znaczenia 
roślin okrytonasiennych 
dla człowieka 

• z niewielką pomocą nauczy-
ciela korzysta  
z klucza do oznaczania orga-
nizmów żyjących  
w najbliższej okolicy 

 

• ocenia znaczenie roślin okry-
tonasiennych 
w przyrodzie 

• rozpoznaje na ilustracji pięć 
gatunków roślin okrytona-
siennych występujących w 
Polsce 

• korzysta z prostego klucza  
do oznaczania organizmów 
żyjących w najbliższej okoli-
cy 

• ocenia znaczenie roślin okry-
tonasiennych 
dla człowieka 

• rozpoznaje na ilustracji 
dziesięć gatunków roślin 
okrytonasiennych występu-
jących w Polsce 

• sprawnie korzysta z prostego 
klucza do oznaczania organi-
zmów żyjących  
w najbliższej okolicy 

• rozpoznaje na ilustra-
cjach dwanaście gatun-
ków roślin okrytonasien-
nych występujących w 
Polsce 

• na dowolnych przykładach 
wykazuje różnorodność ro-
ślin okrytonasiennych  
i ich znaczenie żywego oka-
zu 

 

* Zagadnienia spoza podstawy programowej oznaczono kursywą. 

 


